
Les joueurs doivent rester attachés à leur barre. Ils ne peuvent pas toucher le ballon ni avec les
mains ni avec les bras. 

Les défenseurs sont au centre du terrain en face à face et les 2 attaquants sont face au
gardien. Toutes ces personnes sont attachées à des barres qui peuvent coulisser et permettre
au joueurs de se déplacer latéralement uniquement. Les joueurs doivent agripper la barre avec

leurs mains. 

Toute sortie de la balle en dehors du terrain entraînera une remise de la balle à l’autre équipe.

Les équipes doivent être constituées de 3 gars et 3 filles et d’1 gardien, 3 défenseurs et 2
attaquants.

Les équipes se faisant face sont tirées au sort. 
Les matchs durent 10 minutes. L’équipe vainqueur est qualifiée pour le tour suivant.
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Déroulé de l’épreuve

RÈGLEMENT

ATTRIBUTION DES POINTS

Classement des écoles en fonction de leur avancée dans le tournoi.


